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本企画の目的

症例報告執筆について議論

病院総合診療医の
症例報告執筆スキルアップ

領域の学術活動の活性化と
レベルアップ
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本日の
アウトライン

導入

JUGLERの症例報告投稿先に
ついての論文の紹介

症例報告執筆についての
ディスカッション

掲載論文の紹介

Q＆A
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導入
I N T R O D U C T I O N
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症例報告していますか？

時間がない

どうやったよいかわからない

どのような症例を選ぶ？

意義は？

他の業務とのバランスは？

業績のため？

なぜしないのか？ なぜするのか？
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症例報告の意義

新知見を発信することの重要性
学問の発展

情報収集方法

臨床的思考の深め方

論文執筆方法

臨床研究の基礎

臨床研究の基礎
→論文執筆方法、臨床的思考の深め方、情報収集方法

◆自らの臨床知を深める

◆論文執筆の基礎を学ぶ

◆学術領域全体の発展
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書き方は？
症例の

選び方は？
英訳の

しかたは？
誰に指導

してもらう？

後ほど議論します！

方法、コツは？
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問題点は？

経済的・時間的
コスト 英文校正料

（次ページで）
Journalの選択
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総合診療領域の症例報告の特徴

このような理由から、
投稿先の選択の段階でつまずくことも・・・

領域が幅広い

診断学を扱う上での教訓を取り扱う

まれよりも、なぜそうなったのか？思ったのか？など
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論文 by JUGLER
O U R  P R O D U C T
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JHGM 2020; 2: 99-103.
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ABSTRACT
診断や病態を詳細に検討した症例報告＝臨床研究の基礎

• 個々の症例の蓄積

総合診療医は、投稿先の選択に悩むことが多い

• 幅広い疾患や臨床環境をカバーしている

• 主に臨床上の教訓や興味深い身体所見に焦点を当てている

総合診療領域の症例報告投稿先リストを著者らの経験に基づき作成

→将来的には質の高い研究やエビデンスの構築

→臨床研究の発展に貢献

→学術研究の向上

→斬新なトピックを欠くことも
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JHGM

IF、OA、字数制限、著者数、図表個数、投稿規定と投稿ページURL、APCなど
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討論
D I S C U S S I O N
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なぜ症例報告をする？
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Full、image、短報の
違いってなに？
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同意書はどうしてる？
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雑誌の使い分けは？
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どうやって書いてる？コツは？
症例報告作成の型
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どれくらい時間をかけてる？
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カバーレター／レスポンスレター
のポイントは？
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英訳の方法は？
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Rejectされた時の対応
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執筆指導体制は
どうなっていますか？

25



症例報告のネタを
どうやって探していますか？
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症例報 告紹介
P R E S E N T A T I O N

27



JGFM

ポイント

便潜血で受診した漢方薬による
特発性腸間膜静脈硬化症

日本でCommon

＋

欧米ではRare

→海外のMajor journalを狙えば
よかったかも!?
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JGFM

「珍しい写真でもない」

〇〇誌からは即Reject
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Internal Medicine (1.0)

・単純でコモンな臨床所見

・フィジカルの重要性を強調
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Internal Medicine (1.0)

・新しいフィジカルを開発・発見する
・発表する
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BMJ Case Rep

腋窩腫瘤

乳腺外科でマンモ、US正常

自分のUS診断：脂肪腫？

MRI診断：副乳

意外＆恥ずかしかった！

他の情報と自分の思考過程
を整理するために執筆
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EJIM (4.329)

典型症例
本邦の医療系Webサイトでも報告有り

きれいな写真

（気合を入れて撮影）

＋

本誌未掲載

＋

必要な除外診断を完璧に
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Postgraduate Medical Journal (2.078)

ここがポイント！

コモンディジーズの典型例
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Mayo Clinic Proceedings (7.199)

ここがポイント！

ALSのスプリットハンド
+

SAIDH合併
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QJM(2.9)

ポイント
・椎茸食べて

・鞭で打たれたような

・SMプレイ？

・オモロー！！

Watari T, Tokuda Y. Shiitake dermatitis. QJM. 2017 Aug 23. 
doi: 10.1093/qjmed/hcx173. 36



QJM(2.9)

ポイント
・MRIに入った後の原因不明の
ヒリヒリ感

・詳細な問診でヒートテック

・技師には常識

・医者は誰も知らず

・英語文献なし

37



QJM(2.9)

ポイント
・Alvarado 2点

・僕、見逃した？！

・読影で虫垂炎穿孔

・研修医が叱られた

・外科教授たちに便培養依頼、反撃。

・エアロモナス腸炎で助かった〜
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まとめ
C O N C L U S I O N
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Tip 1: Understanding the purpose of submitting case reports

Tip 2: Trying to uncover topics of clinical case

Tip 3: Capturing types of case report writing

Tip 4: Using the online translation tool

Tip 5: Setting up a mentoring environment

Tip 6: Understanding the characteristics of the journals

Tip 7: Thinking about what to do if you get rejected

JUGLERの
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THANK
YOU
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